Zawody Plywackie

0 Puchar Burmistrza Miasta Ciechanow
Ciechanow, 28.01.2017

W dniu 28.01.2017 na 25 metrowej ptywalni MOSiR Ciechan6éw odbyty si¢
Zawody Ptywackie o Puchar Burmistrza Miasta rocznikéw 2000 i starsi oraz 2001 i
mtodszych. Na starcie pojawito si¢ 409 zawodnikow 1 zawodniczek z 31 klubow.
UKS ,, Delfin” reprezentowali: Filip Zabaglo, Marcin Zielinski, Jakub Zielinski,
Franek Cierniak, Alicja Trzaska, Kacper Mrozek, Adam Jasiul, Weronika
Siemek, Marta Chudorlinska, Igor Kozlowski, Piotr Skrzypczak, Rafal
Smolinski, Daniel Szulc, Julia Grzegorzewska, Kaja Maronska, Weronika
Piasecka, Natalia Startek pod opieka trenera Piotra Cesarczyka.

Nasi zawodnicy znacznie poprawili rekordy zyciowe i mieli okazje do
zaprezentowania swoich umiej¢tnosci. Na podium zawodéw stangli: Marcin
Zielinski miejsce III na dystansie 50m stylem motylkowym (41,22), Alicja Trzaska
miejsce III na dystansie 50 metréw stylem klasycznym(46,11) oraz III miejsce
na dystansie 50 metréw stylem grzbietowym(39,36), Filip Zabaglo III miejsce
na dystansie 50 metréw stylem motylkowym(39,96), Igor Kozlowski III miejsce
na dystansie 50 metréw stylem klasycznym(45,99) i Marta Chudorlinska
100 metréw stylem klasycznym(1,19,49).



Na starcie zawodow pojawilo si¢ tez po raz pierwszy czworo zawodnikéw
Kaja Maronska, Natalia Startek, Julia Grzegorzewska i Piotr Skrzypczak.
Wszyscy zaliczyli po dwa udane starty, wygrali ze stresem i trema, a takze zapisali w
rankingu swoje pierwsze rekordy zyciowe.

Gratulujemy 1 zyczymy dalszych postepow.




