Dawid Szulich na Grand Prix Polski
Poznan, 21.-22.11.2015
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 Na zdjeciu od lewej: Rafat Perl, Dawid Szulich , Piotr Potentas.

W dniach 21.-22. listopada 2015r. odbyly sie trzecie zawody z cyklu
Grand Prix Polski-Puchar Polski w sezonie 2015/2016. Na plywalni Term
Maltanskich w Poznaniu wystartowato 656 zawodnikéw z 113 klubow z catej Polski.
UKS ,,Delfin” Legionowo reprezentowat Dawid Szulich, startujac w konkurencjach
w stylu klasycznym i stylu zmiennym.

Dawid Szulich startowat na 100 metrow stylem klasycznym ii zajat 8. miejsce
z czasem 1:01,75 oraz na 100 metrow stylem zmiennym i zajat 47. miejsce z czasem
1:01,92. W drugim bloku zawodoéw legionowianin na 200. metrow byt
17. zawodnikiem uzyskujac czas 2:18,67. Drugiego dnia na 50 metréw zajal
5. miejsce uzyskujgc czas 28,20 sekundy.

Byt to drugi w sezonie 2015/2016 i zarazem ostatni w tym roku start Dawida w
zawodach z cyklu Grand Prix Polski-Puchar Polski. Kolejny start to Zimowe
Mistrzostwa Polski Seniorow w Lublinie w dniach 17.-20. grudnia.

Po zawodach Dawid powiedzial: "Drugie zawody kontrolne w tym sezonie juz
za mnq. Czasy i miejsca nie satysfakcjonujq, nie mniej jednak wracam zadowolony i
zmotywowany. Po wstepnej analizie wideo widac¢ postepy w technice ze startu na
start. Bedqc w ciezkim treningu ciezko jest szybko ptywac dlatego starty w sezonie
zimowym mogq by¢ nieco stabsze. Konsekwentnie realizowane cele na ten sezon z
myslq o przysztorocznych Igrzyskach Olimpijskich. Kolejnym sprawdzianem bedq
Zimowe Mistrzostwa Polski juz za niecaty miesiqc."



