VII Ogolnopolskie zawody plywackie
z okazji Swieta Niepodleglosci
o puchar Burmistrza Miasta Sochaczew
Sochaczew 11.11.2014

Miasto Sochaczew juz od lat obchodzi Swieto Niepodleglosci w duchu zmagan
sportowych. Nie inaczej bylo i w tym roku. Na VII juz Ogoélnopolskich zawodach
ptywackich o puchar Burmistrza Miasta ptywalnia "Orka" w Sochaczewie, gosScita 245
zawodnikow z 29 klubow z réznych regionéw kraju. Nasz klub UKS "Delfin"
Legionowo reprezentowalo dziesiecioro zawodnikow: Inga Kaminska, Jasmina Khan,
Weronika Siemek, a takze Adam Jasiul, Mikolaj Lewandowski, Kacper Senkowski,
Mateusz Siemek i Rafal Smolinski. Dla dwojki naszych mtodych ptywakéw byly to
pierwsze starty na zawodach wyjazdowych, dlatego towarzyszyl im zrozumiaty stres i
ogromne emocje, ale mimo to poradzili sobie Swietnie. A byli to Franek Cierniak i
Kacper Mrozek.

Rywalizacja na tych zawodach okazala sie nie lada wyzwaniem. Wysoki poziom
zaprezentowala Inga Kaminska, ktéra jako jedyna wywalczyta medale dla klubu: ztoty
za dystans na 50 m stylem klasycznym z czasem (39.19) i brazowy na 50 m stylem
dowolnym z czasem (30.87). Niemniej dla pozostatlych zawodnikéw byla to Swietna
okazja do ponownego sprawdzenia swoich umiejetnosSci i postepdw pracy w tym roku.
Nasi plywacy niejednokrotnie poprawiali swoje rekordy zyciowe, wiec cieszymy sie i
zyczymy wytrwatosci w dazeniu do sukcesow sportowych.

Dziekujemy wszystkim naszym uczestnikom zawodow i trenerowi Danielowi
Krepsowi za opieke i wsparcie.



