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W dniu 27.04.2013 roku odbytla sie Ptocka Liga Ptywania 2013 - runda

M1, w ktorych wystartowato 24 zawodnikéw UKS "Delfin" Legionowo.
Najlepszymi zawodnikami zawodow wsrod naszych ptywakow

zostali : w kategorii 16 lat i starsi Joanna Zbikowska zdobywajac 2 zlote
medale na 100m stylem klasycznym — 1.19.21 i 100m stylem motylkowym
1.11.47 a w kategorii 14-15 lat zostal Igor Szulich, ktory w tym dniu rowniez
pokazat klase wygrywajac 100m stylem klasycznym — 1.21.15 i 200m stylem
zmiennym — 2.23.30.

Nasi ptywacy w sumie zdobyli: 8 zletych medali ( Joanna Zbikowska,
Igor Szulich, Aleks Strzeszewski 100m styl dowolny - 57.74, Barbara Serafin
50m styl klasyczny — 44.34 i Adrianna Gardias 100m styl klasyczny —
1.31.17), 6 srebrnych ( Inga Kaminska 50m styl klasyczny — 44.86, Marta
Chudorliriska 100m styl klasyczny — 1.30.81, Krzysztof Zbikowski 100m styl
klasyczny — 1.11.96, Barbara Serafin 50m styl grzbietowy — 40.62, Natalia
Makowska 100m stylem motylkowym 1.21.45 ) oraz 9 brazowych ( Adrian
Kaczmarczyk 100m styl grzbietowy — 1.10.74 i 100m styl dowolny — 1.01.50,
Inga Kaminska 50m styl dowolny — 35.19, Marta Chudorlinska 100m styl
dowolny — 1.13.17, Natalia Makowska 100m styl dowolny — 1.09.46, Emilia
Piaseczna 50m styl klasyczny — 48.38, Mikolaj Lewandowski 50m styl
klasyczny — 46.44, Dominika Czajka 100m styl klasyczny — 1.35.66, Urszula
Jasiul 100m styl grzbietowy — 1.20.59). Bardzo dobrze zaprezentowala sie
sztafeta meska 4x 50m styl dowolny zdobywajac zloto z czasem 1.48.53 oraz
sztafeta kobiet 4x 50m styl dowolny, ktore wywalczyly srebro uzyskujac czas
2.05.85.

Gratulujemy i zyczymy wytrwatosci w dazeniu do sukcesow i dobrych
wynikow sportowych.



