Miedzynarodowe Otwarte Mistrzostwa Warszawy
Warszawa, 30.11. - 1.12.2012

W dniach od 31. listopada do 1. grudnia 2012 roku w obiekcie sportowym
"Warszawianka - Wodny Park" odbyly sie Miedzynarodowe Otwarte Mistrzostwa
Warszawy w plywaniu, w ktorych rywalizowato 940 zawodniczek i zawodnikow 51
klubow z calego kraju oraz z zagranicy.

Z naszego klubu UKS ,Delfin" Legionowo wystartowato 16 zawodnikéw,
ktorzy pod bacznym okiem trenera Rafala Perl zaprezentowali swoje umiejetnosci i
wywalczyli w sumie 12 medali, co dato im bardzo dobre 17. miejsce w klasyfikacji
medalowej.

Najlepiej zaprezentowal sie Igor Szulich, zdobywajac trzy zlote medale,
wszystkie na dystansach w stylu klasycznym: 50 m (33.42), 100 m (1:13.79), 200 m
(2:42.74). Ula Jasiul zdobyta dwa medale: srebrny na 200 m sposobem zmiennym
(3:01.04) i bragzowy na 200 m w stylu grzbietowym (3:02.47). Bardzo dobrze
zaprezentowali sie takze zdobywajac po jednym srebrnym medalu: Zuzanna
Kalisiak na 50 m w stylu grzbietowym (40.57), Adrian Kaczmarczyk na 100 m
stylem grzbietowym (1:12.25), a takze Aleks Strzeszewski na dystansie 50 m stylem
dowolnym ze swiethnym czasem (27.11). Brazowe medale zdobyli: Marta
Chudorlinska - 50 m stylem klasycznym (43.10), Edyta Ostaszewska - 50 m stylem
motylkowym (35.23), Barbara Serafin - 50 m stylem grzbietowym (42.08) oraz
Natalia Makowska - 100 m stylem grzbietowym (1:28.55).

W punktacji generalnej wyroznieni zostali nagrodami: Edyta Ostaszewska za
zdobycie 6. miejsca w kategorii 15 - latek oraz Igor Szulich i Aleks Strzeszewski za
odpowiednio 5. i 6. miejsce w kategorii 14 - latkow.



Zawody przebiegly w bardzo milej atmosferze. Wszyscy plywacy
rywalizowali, poprawiali rekordy i zdobywali medale przy udziale licznej widowni,
przed swoimi trenerami, rodzicami i innymi mito$nikami tej dyscypliny sportu,
ktérzy dzielnie im kibicowali przez dwa dni zawodow.

Gratulujemy i cieszymy sie z sukcesow naszych zawodnikow z UKS ,,Delfin"
Legionowo. Zyczymy wytrwatosci w dazeniu do uzyskiwania bardzo dobrych
wynikow!



