
Starty "Delfinków" 
na Międzywojewódzkich Drużynowych Mistrzostwach 

Młodzików 13-letnich
Ożarów Mazowiecki, 15.-16.03.2011

W dniach 15.-16. marca na pływalni GOSiR w Ożarowie Mazowieckim odbyły 
się Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 13-letnich w pływaniu. 
UKS Delfin  Legionowo reprezentowała  Alicja  Jaros,  Adrianna  Gardias,  Anna 
Panek,  Aleks  Strzeszewski,  Adam  Panek  i  Igor  Szulich, który  okazał  się 
najlepszym zawodnikiem naszej drużyny.

Start Igora na 100m stylem klasycznym dał mu 5. miejsce z życiówką 1:21,82 
(to najlepszy wynik naszego zawodnika), a na dystansie 200m stylem klasycznym 10. 
miejsce.

Wysoko  sklasyfikowana,  bo  w  pierwszej  dziesiątce  została  również  Alicja 
Jaros z  nowymi  życiówkami  na  100 m stylem grzbietowym 9.  miejsce  i  200 m 
stylem grzbietowym 10. miejsce.

Pozostałe zawodniczki i zawodnicy wystartowali na miarę swoich możliwości, 
poprawiając swoje rekordy życiowe.

• Aleks Strzeszewski 27. miejsce na 100m stylem dowolnym i 34. miejsce na 
400m stylem dowolnym.

• Adrianna Gardias 29. miejsce na 100m stylem klasycznym i 54. miejsce na 
100m stylem dowolnym.

• Adam Panek 35. miejsce na 100m stylem klasycznym i 55. miejsce na 100m 



stylem dowolnym.
• Anna Panek 34. miejsce na 100m stylem klasycznym i 22. miejsce na 100m 

stylem dowolnym.
W  konkurencjach  drużynowych  nasza  sztafeta  mieszana  4x50m  stylem 

zmiennym zajęła 14. miejsce, a sztafeta 4x50m stylem dowolnym 18. miejsce.
W klasyfikacji punktowej klubów Mazowsza dało to 10. miejsce z 3610 punktami. 


