GRAND PRIX POLSKI W PLYWANIU
DEBICA 6.-7.02.2010
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W zawodach uczestniczyto 125 zawodniczek 1 zawodnikow z 37 klubéw, UKS
Delfin Legionowo reprezentowato 2 zawodnikéw: Dawid Szulich i Lukasz Gasior,
ktéry od 1. stycznia 2010 roku po przejsciu z AZS AWF Warszawa, reprezentuje nasz
klub.

Lukasz to wielokrotny Mistrz i Rekordzista Polski, a takze reprezentant kraju
trenujacy na co dzieh w Hiszpanii w grupie Bartosza Kizierowskiego. Zawodnik
dzigki wsparciu finansowemu Pana Adama Wilczggi znalazt si¢ w UKS Delfin
Legionowo.

Obydwaj zawodnicy sa w okresie przygotowawczym i byt to dla nich pierwszy
start kontrolny w tym roku na ptywalni 50 m. Dawid Szulich zwyci¢zyt na dystansie
50m stylem klasycznym z czasem 0:29,68 i 100m stylem klasycznym z czasem
1:05,43. Na 200m stylem klasycznym Dawid byt drugi z czasem 2:24,72.

Lukasz Gasior po zacigtym wysScigu na 50m stylem dowolnym byt drugi za
kolega z grupy z Hiszpanii Konradem Czerniakiem przegrywajac zaledwie o 0,01
sekundy, czas tukasza to 0:23,95. Na 100m stylem dowolnym zajat 4. miejsce z
czasem 0:53,24 1 na 200m stylem dowolnym 6. miejsce z czasem 1:57,54.

W klasyfikacji punktowej za najlepsze wyniki zawodow Dawid zajat 5.
miejsce.
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