Letnie Mistrzostwa Polski Juniorow 16-sto letnich
Debica, 26.-28.06.2009

Anna Kalisiak finalistkg Letnich Mistrzostw Polski
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W dniach 26.-28.06.2009 rozegrane zostaly Letnie Mistrzostwa Polski Junioréw 16-sto
letnich. 226 zawodniczek i zawodnikéw urodzonych w roku 1993, reprezentujacych 73 kluby z
catej Polski zjechalo si¢ do Debicy, aby w letnich Mistrzostwach rywalizowa¢ o tytuly mistrzow
Polski. Wéréd nich byla Anna Kalisiak, jako jedyna, reprezentujagca UKS "Delfin" Legionowo.

W pierwszym dniu zawodoéw Ania wystartowata w konkurencji 50m stylem klasycznym. W
porannych eliminacjach uzyskatla czas 39,33s, ktory byt 21. wynikiem eliminacji.

W drugim dniu zawodow, w rozegranych przed poludniem eliminacjach 200m stylem
klasycznym, Ania uzyskala 16. miejsce (rekord zyciowy w czasie 2:59,65), gwarantujacy jej udziat
w finale B. W finale B ostatecznie zajela 15. miejsce.

Ostatniego dnia zawodow Anna Kalisiak wystartowala w konkurencji 100m stylem
klasycznym. Start zakonczyt sie sukcesem, czyli awansem do jednego z finalow i nowym rekordem
zyciowym. Ania uzyskala czas 1:22,87, ktory dal jej 16. miejsce. W finale B Ania poprawiajac po
raz kolejny rekord zyciowy zajela rowniez 16. miejsce (czas 1:22,62).

Jak do tej pory w cyklu aktualnie rozgrywanych Letnich Mistrzostw Polski w sezonie
2009, najlepiej sposrod zawodniczek UKS Delfin Legionowo nasz klub reprezentowala Anna
Kalisiak - trzy starty, dwa finaly B i dwa rekordy Zyciowe, to najlepszy wynik Ani Kalisiak na
Mistrzostwach Polski. Warto doda¢, ze Ania $ciga si¢ z zawodniczkami bardzo mocnego rocznika
1993. Potwierdzeniem tego moze by¢ chociazby to, Ze na ostatnich Gléwnych Mistrzostwach Polski
Senioréw i MlodziezowcoOw w plywaniu, na przyklad w finale 200m stylem klasycznym, wsréd
8-$miu finalistek 5 z nich to zawodniczki bedace jej rowiesniczkami.

Na podkreslenie zastuguje fakt, ze Ania oprocz tego, ze jest zawodniczka reprezentujaca
wysoki poziom sportowy, jest jednoczes$nie bardzo dobra uczennica, ktéra minionym roku
szkolnym zakonczyla nauke w gimnazjum i dzieki bardzo dobrym wynikom w nauce (Srednia ocen
5,53) oraz bardzo dobremu wynikowi egzaminu gimnazjalnego zostala przyjeta do renomowanego
XVIII Liceum Ogo6lnoksztalcacego im. Jana Zamoyskiego w Warszawie.



