VIII Druzynowe Zawody w Plywaniu

0 Puchar Prezesa Polskiego Komitetu Olimpijskiego
Piaseczno - 14.03.2009

W dniu 14.03.2009 na ptywalni Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji w
Piasecznie rozegrane zostaly VIII Druzynowe Zawody w Plywaniu o Puchar Prezesa
Polskiego Komitetu Olimpijskiego. W zawodach, pod opieka rodzicow, wziela udziat
rowniez dziewiecioosobowa reprezentacja UKS "Delfin" Legionowo.

Najlepiej sposrod naszych reprezentantow zaprezentowala si¢ Aleksandra
Zejdler, ktora po bardzo wyrownanej i zacigtej walce z Weronikg Jagoda (KS "1"
Ozaréw Mazowiecki) zwyci¢zyla w swojej koronnej konkurencji 100m stylem
klasycznym, uzyskujac bardzo dobry czas 1:18,40. Ola zajeta rowniez wysokie,
trzecie miejsce w konkurencji 100m stylem zmiennym (1:13,48). Dwa dni wczes$niej
Ola startowata w Okregowej Lidze ptywackiej Warszawy i Mazowsza. W zawodach
tych réwniez stanela na "pudle" zajmujac drugie miejsce w konkurencji 100m stylem
klasycznym i tuz za podium jej kolezanka klubowa Anna Kalisiak (4 miejsce) w tej
samej konkurencji.

Kolejny medal w Piasecznie zdobyla Joanna Paciorek, ktéra w konkurencji
100m stylem grzbietowym (czas: 1:13,45) zajela trzecie miejsce, a srebrny medal
stracila dostownie na ostatnich metrach ustepujac Kamili Kunce, zawodniczce z UKS
"Skalar" Géra Kalwaria. Asia zajela rowniez punktowane czwarte miejsce na 100m
stylem zmiennym (czas: 1:14,54).

Bardzo dobrze nasze zawodniczki spisaly si¢ w wyscigach sztafetowych.

W konkurencji 4x50m stylem zmiennym, sztafeta w skladzie: Joanna
Paciorek, Aleksandra Zejdler, Zuzanna Sawicka oraz Julia Domanska do



ostatnich metrow walczyla o zwyciestwo z zawodniczkami KS "1" Ozarow
Mazowiecki oraz UKS "Skalar" Gora Kalwaria. Ostatecznie nasz zespot zajal trzecie
miejsce (czas: 2:20,00), a zawodniczki zostaly udekorowane brgzowymi medalami.
Punktowane (5 miejsce) zajela rOwniez nasza sztafeta 4x50m stylem dowolnym
plynaca w skladzie: Karolina Borkowska, Zuzanna Kalisiak, Magdalena
Ratajczyk oraz Alicja Jaros.

Dzigki wyzej wymienionym osiggni¢ciom UKS "Delfin" Legionowo zostal
sklasyfikowany na wysokim, czwartym miejscu, w klasyfikacji druzynowej
zawodow.

Oprocz osiaggnie¢ medalowych warto podkresli¢ osiggnigcia indywidualne:
Alicji Jaros, ktéra w konkurencji 100m stylem grzbietowym poprawita swoj rekord
zyciowy o ponad 7 sekund (czas 1:27, 89), Magdaleny Ratajczyk, ktora pobita o
ponad trzy sekundy swoéj dotychczasowy rekord zyciowy na 100m stylem
klasycznym (czas: 1:33,93) oraz Igora Szulicha, dla ktérego start w Piasecznie byt
debiutem w oficjalnych zawodach.

Szczegodlne podziekowania dla Pana Mariusza Zejdlera kierownika ekipy na
zawodach w Piasecznie za opieke nad zawodniczkami i zawodnikami UKS "Delfin"
Legionowo sklada Zarzad UKS Delfin.
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