Asia na Zimowych Mistrzostwach Polski Juniorow
14-letnich w plywaniu
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W dniach 16-18.01.2009r w Gorzowie Wielkopolskim odbyly si¢ Zimowe Mistrzostwa
Polski Juniorow mlodszych 14-letnich w plywaniu. UKS Delfin Legionowo reprezentowala Joanna
Paciorek, ktora wystartowala na w czterech konkurencjach. Nasza zawodniczka najlepiej
zaprezentowala sie na dystansie 100 m zmiennym zajmujac 17. miejsce (1 rezerwowa finatlu B) z
nowym rekordem zyciowym 1:12,69. Kolejna "zyciowka" i to lepsza o 6 sekund (2:34,84), zostala
uzyskana na dystansie 200m stylem grzbietowym, dajac Asi 25. miejsce. O ponad 1 sekunde
poprawiony zostal rekord Zyciowy na dystansie 50m stylem grzbietowym 0:34,68 (33. miejsce). Na
100m stylem grzbietowym Asia uzyskatla czas 1:13,24 zajmujac 30. miejsce.



