Grad medali w Ciechanowie

IIT Grand Prix Ciechanowa w Plywaniu
25.10.2008

W dniu 25. pazdziernika 2008 odbyto III Grand Prix Ciechanowa w ptywaniu. W zawodach wzi¢lo
udzial 161 zawodniczek i zawodnikow z 13 klubow (oprocz gospodarzy, kluby z Bydgoszczy, Olsztyna,
Radomia, Pulaw, Warszawy, Milawy, Sochaczewa, Plonska, Wloctawka, Pisza oraz oczywiscie
Legionowa). W zawodach mialy prawo startu dzieci i mlodziez z rocznikow 1993 - 1999.

UKS Delfin Legionowo reprezentowato 15 zawodniczek i zawodnikow, ktérzy zdobyli w sumie 5
zlotych, 4 srebrne i 5 brazowych medali.

Sposrod naszych zawodnikow najlepiej spisala sie Aleksandra Zejdler, ktéra zdobyla 2 zlote
(100m st. klasycznym - 1:17,67, nowy rekord zyciowy; 100m st. dowolnym - 1:06,21) i 1 jeden srebrny
medal (100m st. zmiennym - 1:14,16). Ola zajela rowniez drugie miejsce w klasyfikacji punktowej na
najlepsza zawodniczke (brane pod uwage byly dwa najlepsze wyniki) ustepujac jedynie o 1 punkt Agacie
Kurasiewicz (Wodnik Radom).

Bardzo dobrze pltywala Joanna Paciorek, ktora zdobyta 1 ztoty (100m st. grzbietowym - 1:13,36)
i 1 srebrny medal (100m st. zmiennym - 1:13,61), za kazdym razem bijac zdecydowanie swoje
dotychczasowe rekordy zyciowe.

Dwa medale, 1 zloty (100m st. klasycznym - 1:33,07) i 1 srebrny (100m st. dowolnym - 1:16,55)
padly lupem Rafala Wasilewskiego. Jest to tym cenniejsze osiagniecie, gdyz Rafal ze wzgledow
zwrotnych rozpoczat treningi dopiero na poczatku pazdziernika).

Pozostale medale zdobyli:
Anna Kalisiak - zloty medal (100m st. klasycznym - 1:22,67)
Magdalena Ratajczyk - srebrny medal (100m st. klasycznym - 1:38,27)
Alicja Jaros - brazowy medal (50m st. grzbietowym - 43,00)
Pawel Bankowski - brazowy medal (50m st. klasycznym - 47,75)
Karolina Borkowska - bragzowy medal (100m st. klasycznym - 1:45,98)
Michat Perl - brazowy medal (100m st. klasycznym - 1:29,75)
Maciej Przybysz - brazowy medal (100m st. dowolnym — 1:16,82)



